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Eine Kiste voller Rhythmus

Ein ausführliches Lehrbuch für das Cajon von Matthias 
Philipzen, der sich seit 15 Jahren intensiv mit diesem 
Instrument auseinandersetzt und in der Szene als Work-
shopdozent und Musiker bekannt ist. Dieses Buch richtet 
sich an Anfänger, Fortgeschrittene und Profis und ist 
zudem für den Instrumental- und Musikunterricht geeig-
net. Neben zahlreichen Stilistiken gibt es Tipps und Tricks 
zum Umgang mit dem Cajon sowie Ensemblenoten zum 
Spiel in der Gruppe. 

Zwei Audio-CDs mit aufwendig produzierten Play-Alongs 
unterstützen beim Üben und animieren zum Mitspielen.

i Grundlagen und Spieltechniken
i Shaker-, Cajinto- und Boosterset-Grooves
i Solo- und Ensemblestücke
i 26 Stilistiken

mit 2 CDsmit 2 CDs
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MATTHIAS PHILIPZEN

Pressestimmen: 
„Sehr empfehlenswertes Lehrbuch!“ 
(DrumHeads) 

„Das übersichtliche und mit tollen Cajonero-Fotos bestückte Lehrbuch richtet sich an 
Cajon-Spieler aller Spielstufen und ist auch für den Musikunterricht bestens geeignet.“ 
(Sticks)
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Das Cajon (gesprochen Kachon)
ist nicht mehr als eine hölzerne
Kiste und genau deshalb hat es
mich von unserer ersten Begeg–
nung an – ich fand es hoch oben
auf dem Regal eines Musicshops
– so fasziniert. Niemand konnte
mir zunächst sagen, was es
eigentlich ist und wie vielseitig
dieses Instrument eingesetzt
werden kann, geschweige denn
wie man es spielt.
Dies hat sich in den letzten
Jahren grundlegend geändert.
Anfang der 70 er Jahre hatte die
Flamencomusik zur Verbreitung
des Cajons in Europa beigetra-
gen, zunächst fristete es als
„Rumbakiste“ sein musikalisches
Dasein und wurde erst Ende der
90er Jahre zum begehrten Per-
cussioninstrument für alle nur
erdenklichen Musikstilistiken.

Entstanden ist das Cajon Mitte
des 19. Jahrhunderts in Cuba
und auch in Peru. Es wurde von
den Sklaven als Trommelersatz
genutzt, nachdem die Regierung
Ihnen das Trommeln verbot und
Ihre Instrumente konfiszierte.
Ich nutze das Cajon sehr oft als
Schlagzeugersatz, es ist ein idea-
ler Begleiter für Unplugged
Sessions – das Spiel mit unver-
stärkten Instrumenten.
Dieses Buch soll Dir helfen, noch
mehr über das Cajon zu erfahren
und Dich inspirieren, eigene
Rhythmen und Sounds auf die-
sem besonderen Instrument zu
entdecken.

VORWORT
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Kapitel 2

Handsätze-Stickings
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Kapitel 3

Drumset Grooves
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Klinge wie ein kleines Schlagzeug. Der
Bass soll die große, der Rand-Ton die
kleine Trommel des Drumsets ersetzen.
Diese Rhythmen eignen sich besonders
gut zur Begleitung von Pop- und Rock-
songs.
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